
Avec le soutien de : 

 
 
 

PROCHAIN ATELIER

PATIENTS PORTEURS DE PATHOLOGIES CHRONIQUES : 
DIABÉTE, INSUFFISANCE CARDIAQUE…

Éducation 
thérapeutique 
au patient

Maison de Santé
Pluriprofessionnelle

1 Espace François Mitterrand
31290 Gardouch

LIEU 

POUR VOUS INSCRIRE

 Contactez nous 
au 07 54 37 58 99 

ou par mail 
secrétariat@msp-gardouch.fr

 

Ce programme est gratuit pour
vous
 
Accessible a tous les patients
du territoire 
 
En lien avec votre medecin
traitant 
 
 



 

La MSP Gardouch vous

propose un cycle

d'éducation

thérapeutique animés par

des professionnels de

santé formés :
 
Medecin généraliste

Infirmiers

Dieteticienne 

 
 
 
 
 
 

 
Diabète

Maladie cardio vasculaire
Surpoids

Bpco
 

Un diagnostic educatif

personnalisé

3 ateliers collectifs de 3h

favorisant la compréhension

de votre maladie et

comment mieux vivre avec

 

Comment se
déroule le
programme ?
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 
Vous êtes porteur
d'une 
maladie chronique ?
 
 
 
                                        

 

Et souhaitez
benéficier

d'éducation à la
santé ? 

 
                                        


